
 

Menus pour les livraisons 

du   

12 août, 26 août et 9 septembre 2026 

819-676-8951 p: 2221 

Les livraisons se feront les mercredis aux deux semaines 

     POPOTE CONGELÉE 

REPAS DU 12 AOÛT 2026 

 

*  BROCHETTE POULET 

* SAUMON SUR RIZ 

 

 

SOUPE 

 

* SOUPE LÉGUMES 

REPAS DU 26 AOÛT  2026 

 

*  BŒUF AUX LÉGUMES 

* PAIN VIANDE  

 

 

SOUPE 

 

* CRÈME COURGE BUTTERNUT 

REPAS DU 9 SEPTEMBRE 2026 

 

* PÂTÉ POULET 

*BŒUF À L’OIGNON 

 

SOUPE 

 

* SOUPE COQUILLES ET BOEUF 

 

Liste de prix: 

Repas: 4.00$ 

Soupe: 1.50$ 

 

 


