
 

Menus pour les livraisons 

du   

4 et 18 novembre, 2 et 16 décembre 2026 

819-676-8951 p: 2221 

Les livraisons se feront les mercredis aux deux semaines vers 11h 

     POPOTE CONGELÉE 

REPAS DU 4 NOVEMBRE 2026 

 

*  STEAK HACHÉ SAUCE CHAMPIGNON 

* FOIE POULET, OIGNON, BACON 

 

 

SOUPE 

 

* SOUPE POULET ET NOUILLES 

REPAS DU 18 NOVEMBRE  2026 

 

* PÂTÉ MEXICAIN 

* MACARONI CHINOIS 

 

 

SOUPE 

 

* SOUPE NOUILLES ET TOMATES 

REPAS DU 2 DÉCEMBRE 2026 

 

* POULET À LA KING 

*BŒUF STROGANOFF 

 

SOUPE 

 

* SOUPE COQUILLE ET BOEUF 

 

REPAS DU 16 DÉCEMBRE 2026 

 

*  ASSIETTE CHINOISE 

* RAVIOLIS SAUCE TOMATES 

 

SOUPE 

 

* CRÈME POIREAUX 

 


